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COURIR 26/03/2022 - SAISON 2020/21

11 Adhérents présents

Agostinho José DUARTE, Odile & Claude DUBOIS, Jocelyne FAVRET, Marika GRAUSAM, Wilfrid
MECHINET, Christine & Joél SARASA, Martine & Alain THEUX, Florence VICTOR.

Invités

Nathalie & Bruno APIOU.

Excusés

Marie-Corinne & Jean-Pierre MERIL, Josianne & Jacky SOUC, Christian THIBAULT, Fernando YVORRA.

Ordre du jour

Bilan participatif

Rassemblements d’apres-courses

Bilan financier - Vote

Remerciements

Election du nouveau bureau - Vote

Adhésions PB - Cotisations Section

Mouvements adhérents

Budget prévisionnel

Calendrier

Principes de fonctionnement

V VY V VY VYV VY YVYYVY

Divers

Ouverture de séance a 18h15 au restaurant « La Ferme » a Bruges.
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BILAN PARTICIPATIF

Total Coureurs

Total Marcheurs : w

Total SO "Ext" :|
Total SO :
Total Masculins : ! 23 61% Total Ext :
Total Féminines : ) 39%
Coureurs SO :
Moyenne d'Age : 62 Coureurs Extérieurs :
Marcheurs SO :
Marcheurs Extérieurs :
Total Coureurs :
Total Marcheurs :
» 23 adhérents
» 22 % d’extérieurs
» 2020 : 4 manifestations + 1 virtuelle
» 2021: 2 virtuelles + Lanton + Cross SO

» LaSection a effectué ces 2 derniéres années particuliéres... 1226 km.

ASSEMBLEE GENERALE
26/03/2022 - SAISON 2020/21

Total SO Actifs

Le record reste en 1998 de 7366 km pour 48 adhérents coureurs.

» Pas de classements challenges Participation et Performance.

> Fortes mobilisations :

2020 : St-Emilion 16 participants, Bazas-Langon 9.
2021 : St-Emilion 11 participants.
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Total SO Retraités :
Total SO Ayant Droit :

26%
30%
0%

78 % SO

78%
22%

35%
0%

22 % EXT

35 % COUREURS

43%
22%

65 % MARCHEURS
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RASSEMBLEMENTS D’APRES-COURSES

- 2020 Fargues de Langon et Bazas-Langon
- 2021 Lanton, avec saucisse rougail chez Odile et Claude
- Cross SO a Gujan : repas traiteur sous la tente SO

BILAN FINANCIER

Solde du compte au 31/12/2019......... = -14,65 €

(D= o 1| £ = 895,15 € dont 579 € de frais d’inscriptions
O =To [ £ = 2343,00 €

Solde au 31/12/2020.......cooceevveeeeennenne. = 1501,40 €

(D= o 1| £ = 303,20 € dont 164 € de frais d’inscriptions
(@ <To [} U = 1198,20 €

Compte tenu des conditions exceptionnelles de ces 2 années, pour conserver une liste d’adhérents
conforme et cohérente, le bureau a proposé aux adhérents qui ont participé a au moins 1 manifestation
de régler leur adhésion a la P.Blanche.

Pour les autres, la Section a réglé leurs adhésions a la P.Blanche, un total de 71 €uros.

Il n’a pas été demandé de cotisations Courir pour 2020.

Les comptes sont validés, quitus donné au bureau a I'unanimité des présents.

REMERCIEMENTS

Remise des cadeaux pour les anniversaires « remarquables » a Martine THEUX, Claude DUBOIS et
Marika GRAUSAM.

Agostinho remercie les photographes, les accompagnants et le bureau pour le bon déroulement de ces
saisons.
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ELECTION DU NOUVEAU BUREAU

Le bureau démissionnaire était composé de :

- Président : Agostinho José DUARTE
- Trésorier : Wilfrid MECHINET
- Secrétaire, représentant des marcheurs, animateur repas : Alain THEUX

Il est rappelé que seul un actif SO peut étre président.
Alain, Agostinho et Wilfrid se représentent.

lIs sont élus a I'unanimité des présents.
Les membres du bureau conservent leurs postes respectifs.

ADHESIONS PB & COTISATIONS COURIR

La Page Blanche conserve les tarifs 2020 : 7 € pour les SO et Ayant-Droits
15 € pour les GSO et Extérieurs

La Section Courir conserve les cotisations 2020 avec toujours les 1 € destinés a un don pour une

association carritative.

- Coureur Sud Ouest 17 €
- Coureur Extérieur : 12 €
- Marcheur Sud Ouest : 10 €
- Marcheur Extérieur : 5€
MOUVEMENTS ADHERENTS

7

< Départs:

- Déborah EECKMAN et Mickaél BOUHIER devaient déménager sur Limoges, plus de
nouvelles de la famille EECKMAN, Emmanuel ne fait plus parti de la société.

- Vincent VAN EROM, Jean-Louis GALAN-BARTETTE, Voleak KIEV, Gwen CHABENNAT et Jean-
Nicolas SCHMITT, ont fait part de leur décision de ne pas reconduire leurs adhésions.
S’il leur venait I’envie de participer a I'une de nos sorties, ils resteraient bien évidemment

dans l'effectif 2022.

< Arrivées :

- Jai été contacté par mail par Clémence DROTZ, journaliste a SO, intéressée notamment par une

participation au marathon de Blaye.

18 aolit 2022
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BUDGET PREVISIONNEL

Au vu des comptes, comme en 2021, nous ne demandons pas de subvention 2022.

TENUE

Il a été annoncé en A.G. P.BLANCHE que des coupe-vents étaient prévus pour une autre section, s’ils
sont imperméables, certains adhérents Courir seraient intéressés.
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NOUVEAU CALENDRIER

Sorties de groupe proposées :

Mont-St-Michel, Carcassonne, Roquefort Les Cascades, Granit Rose...

Le nouveau calendrier est établi avec les membres présents, envisageant si possible une manifestation
tous les 15 jours, avec courses, randos, plusieurs distances et alternant les différentes zones

géographiques.

Au vu des fériés et des dates d’élections, 17 manifestations ont été sélectionnées de mai a décembre,
il est voté a 'unanimité.

Il est rappelé que ces dates sont proposées pour encourager une forte participation commune mais
que des aménagements restent possibles en fonction des aléas des annulations ou des souhaits
ponctuels motivés des adhérents favorisant le groupe.

Les manifestations proposant des regroupements de « table » comportent le logo @ sur le calendrier
annuel.

Les précisions organisationnelles seront données au moment des inscriptions.

Les manifestations proposant des courses enfants comportent le logo
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CALENDRIER 2022
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JUES! SEGTION COURIR PAGE BLANCHE COURIR
DATE LIEU MANIFESTATION DISTANCE DEPART
MARATHON DES VINS DE BLAYE
(D) | sam 14 mai BLAYE 10 KM DES VIGNES e oai 09 H 00
; 10 KM 09 H 30
marathondesvinsdeblaye.com
2 ENTRE COTES ET CEPS ‘ :
dim 22 mai LIBOURNE https://www.fouleesvertesenlibournais.fr 10/20 KM 09 H30 @
COURSE DE LA SAINT-CLAIR
3 dim 05 juin SGJ:_?;;%EP https://www.facebook.com/EIan~Girondais- 6/12 KM 10 H 00
Athlétisme-1507301652714677
4 dim 12 juin PAUILLAC TRAIL DES GRANDS CRUS 10/ 25 KM 09 H 15
VIREE DES JALLES
5 dim 26 juin BRUGES https://www.mairie-bruges.fr/sorties-et- RANDO 10 KM 09 H 15 @
Ao : X 10/ 21 KM 09 H 00
loisirs/semi-marathon-des-jalles
: G VIREE DES GALOPINS RANDO 14 KM 8 H 00
CD dim 17 jui R https://www.lesgalopinsdeguyenne.fr 6 KM/ 15 KM 9HO00 @
SEMI MARATHON DES FONTAINES
7 4 . g 2 i RANDO 10 KM 9 H 00
dim 31 juil ST-TROJAN albs.fr/2022/05/09(sem| marathon-des 10/21.1 KM 9H15/8H 45
fontaines-2/
8 - e CAMINOTRAIL RANDO 8 KM 9 H 30
dim 07 aoft | LERM-ET-MUSSET B a ©
RANDOS
(1) | sam 10 sept nggzsgggzs :Rﬁn —— ﬁ“s‘??[:ff‘ 11 KM / 14 KM 9 H 30
raildescascades.sitew.fr 28 KM / 14 KM 9H 00/ 10 H 00
10 LES 500 MARCHES
sam 24 sept ROURG http://www.albs.fr/500-marches/ M 1500 @
TRAIL DES COTEAUX DE FRONSAC
u dim 16 oct DSE.I--F';ECI:‘SEALC https://ok-time.fr/competition/trail-des- ';‘2‘?(?40/ ;i :2:: 9 H 00
coteaux-de-fronsac-2022
12 ’ CROISIERE DES BONS VINS RANDO 10 KM 9 H30
ditn 80t LABREDE lesgalopinsbredois.com 7 KM / 18 KM 10 H 00 ©
; LES BOUCLES LANTONAISES RANDO SO
@ A e Sl comitedesfeteslanton.org 12 KM SR @
. CROSS SUD OUEST RANDO 5/ 11 KM 13 H 45
(D dim 27 nov | GUJAN-MESTRAS https://cross.sudouest.fr 11 KM 15H 00 @
3 10 KM D'ARCACHON RANDO SO
CD i gt dee BREACHON https://www.10kmarcachon.fr 10 KM 10 H 00 @
j COURSE DES PERES NOEL EN FOLIE RANDO 5/ 11 KM 13 H 45
(1) | sam 10déc | VERTHEUIL i i |69
: COURSES ET MARCHES DE NOEL RANDO 7/
(D | dim 18 dec hAzas https://www.bazasathle.fr 5 KM/ 10 KM . ©
(D Rrov GasTRONOMIQUE COURSES ENFANTS ©)
21/07/2022
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PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT

Inscriptions aux courses :
- Calendrier : elles seront effectuées et prises en compte financierement a 100% par la Section quel
que soit le nombre de participants.

- Hors calendrier : elles seront prises en compte a partir de 3 participants (coureurs et marcheurs
confondus).

- Hors calendrier se déroulant le méme jour qu’une course du calendrier : pas de prise en compte.

- Hors calendrier se déroulant sur un méme week-end mais a un jour différent : 3 participants ou plus.

Pour prétendre a une éventuelle prise en compte financiére, il est demandé a tout adhérent souhaitant
participer a une course/marche ne figurant pas sur le calendrier d’en faire part au reste du groupe via
le blog ou a un membre du bureau par mail, avant que la manifestation ait lieu.

Sivous le souhaitez, pour remplir au mieux votre fiche personnelle, pensez a communiquer les résultats
de vos courses « hors calendrier », elles seront ainsi comptabilisées pour le challenge Participation.

Port de la Tenue :

Elle a été en partie financée par le journal et la Page Blanche existe grace a SUD OUEST, il est donc
légitime et fortement recommandé de porter prioritairement, sur les courses de notre calendrier, la
tenue officielle de la Section.

Licence, Assurance :

Rappel : ni I'adhésion Page Blanche, ni la cotisation Section ne couvrent les éventuels dommages
occasionnés, ni les risques, potentiellement graves, encourus par I'ladhérent.

Il est conseillé de souscrire une licence a une des fédérations d’athlétisme, dans ce cas la Section
participe a hauteur de 10 €.

DIVERS

Participations exceptionnelles :
Inscription offerte a la premiére participation, adhésion et prise en compte des suivantes par la Section
ou financement personnel a partir de la seconde.

Fin de la réunion a 20h15, I'apéritif est offert par la Section.
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