
SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 2003 Mattis  BARROUQUERE ESP + 0,00

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

14 avr 8 LES BOUCLES D'ANGLADE   IZON    3e ESP/4 44' 26'' 27 164 10,8 33,4 45,8 8,0 10,80 5' 33''

9 mai 7 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC 34' 18'' 45 450 12,2 36,0 49,6 7,0 12,24 4' 54'' 0

26 mai 10 LA CAVALE DES RAPETOU  TOULENNE   4e/5 48' 07'' 52 145 12,5 25,7 40,1 10,0 12,47 4' 49'' 2

15 sept 10 LA RONDE VERTE DU PIAN MÉDOC 54' 18'' 69 185 11,0 25,1 38,1 10,0 11,05 5' 26'' 0

29 sept 10 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN   3e/4 54' 41'' 85 277 11,0 27,7 40,7 10,0 10,97 5' 28'' 2

13 oct 10 LES FOULÉES DES VIGNERONS  ARSAC 47' 52'' 46 306 12,5 34,0 48,5 10,0 12,53 4' 47'' 0

27 oct 7 LA CROISIÈRE DES BONS VINS LABRÈDE  2e/7 31' 22'' 83 496 13,4 33,3 48,1 7,0 13,39 4' 29'' 0

23 nov 10  50e CROSS SO                       1er/4 49' 09'' 37 174 12,2 31,5 45,7 10,0 12,21 4' 55'' 2

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

17 nov 6,48 RELAIS RESTOS DU CŒUR 30' 19'' 73 149 3,2 12,82 4' 41''

1 mai 8 TRAIL DE BAURECH             6e ESP/7 51' 26'' 88 318 4,0 9,33 6' 26''

7 avr 10 ST-SELVE                      7e ESP/7 55' 02'' 156 332 10,9 21,2 34,1 5 10,90 5' 30''

COURSES  PERFORMANCE 8 COURSES  PARTICIPATION 11 POINTS PROGRÈS 6

POINTS  PERFORMANCE 362,74 POINTS  PARTICIPATION 84,24

MOYENNE  PERFORMANCE 45,34 TOP  COURSE 13,39 km/h

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 8:21:00 TOP  CHRONO 4' 29'' / km

96,48 km

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1966 Agostinho José  DUARTE M4 + 2,90

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

17 mars 21 TRAIL DE CAPIAN           4e M4/14 2h 14' 08'' 77 183 13,2 23,2 43,4 23,3 9,39 6' 23''

7 avr 16 TRAIL DES ÉCLUSES   CASTETS    2e/2 1h 40' 26'' 35 68 11,5 19,4 37,0 17,8 9,56 6' 17'' 0

14 avr 16 LES BOUCLES D'ANGLADE   IZON    3e/6 1h 29' 48'' 36 106 12,8 26,4 45,3 17,8 10,69 5' 37'' 2

9 mai 15 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC  1er/12 1h 17' 24'' 76 298 14,0 29,8 49,7 16,7 11,63 5' 10'' 2

26 mai 10 LA CAVALE DES RAPETOU  TOULENNE 48' 21'' 56 145 12,4 24,6 41,9 11,1 12,41 4' 50'' 0

15 juin 22 LA JOJO RUN 2   CADARSAC      2e/2 1h 57' 56'' 14 35 15,7 24,0 47,0 24,4 11,19 5' 22'' 2

15 sept 21 LA RONDE VERTE DU PIAN MÉDOC 1h 58' 15'' 79 141 14,9 17,6 39,6 23,3 10,66 5' 38'' 0

29 sept 21 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 1h 51' 36'' 215 622 15,8 26,2 49,1 23,3 11,29 5' 19'' 2

13 oct 18 LES FOULÉES DES VIGNERONS ARSAC 1h 35' 12'' 62 215 13,6 28,5 48,6 20,0 11,34 5' 17'' 0

27 oct 18 LA CROISIÈRE DES BONS VINS LABRÈDE 1h 32' 36'' 180 675 14,0 29,3 49,8 20,0 11,66 5' 09'' 2

23 nov 10  50e CROSS SO 53' 18'' 68 174 11,3 24,4 40,5 11,1 11,26 5' 20'' 0

7 déc 19 SOLI'TRAIL DE BOULIAC 2h 13' 00'' 246 489 12,0 19,9 38,6 21,1 8,57 7' 00'' 2

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

27 janv 10 TRAIL NOCTURNE DU TAILLAN  2eM4 / 26 50' 39'' 116 508 5,0 11,85 5' 04''

COURSES  PERFORMANCE 12 COURSES  PARTICIPATION 13 POINTS PROGRÈS 12

POINTS  PERFORMANCE 505,44 POINTS  PARTICIPATION 234,77

MOYENNE  PERFORMANCE 45,95 TOP  COURSE 12,41 km/h

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 20:22:39 TOP  CHRONO 4' 50'' / km

217,00 km

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1951 Claude  DUBOIS M7 + 4,75

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

17 mars 7 CAPIAN 11,7 7,0

7 avr 10 TRAIL DES ÉCLUSES   CASTETS 14,7 10,0 1

9 mai 11 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC 15,7 11,0 0

29 sept 12 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 16,7 12,0 2

13 oct 9 LES FOULÉES DES VIGNERONS  ARSAC 13,7 9,0 0

24 nov 7 50e CROSS SO 11,7 7,0 0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

COURSES  PERFORMANCE 6 COURSES  PARTICIPATION 6 POINTS PROGRÈS 3

POINTS  PERFORMANCE 87,47 POINTS  PARTICIPATION 56,00

MOYENNE  PERFORMANCE 8,75 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

56,00 km

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1953 M7 + 4,62

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

17 mars 7 CAPIAN 11,6 7,0

7 avr 10 TRAIL DES ÉCLUSES   CASTETS 14,6 10,0 1

9 mai 11 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC 15,6 11,0 0

13 oct 9 LES FOULÉES DES VIGNERONS  ARSAC 13,6 9,0 0

23 nov 7  50e CROSS SO 11,6 7,0 0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

COURSES  PERFORMANCE 5 COURSES  PARTICIPATION 5 POINTS PROGRÈS 1

POINTS  PERFORMANCE 68,08 POINTS  PARTICIPATION 44,00

MOYENNE  PERFORMANCE 6,81 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

44,00 km

Odile  DUBOIS

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1970 M3 + 2,43

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

29 sept 2 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 4,4 2,2 1

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

COURSES  PERFORMANCE 1 COURSES  PARTICIPATION 1 POINTS PROGRÈS 1

POINTS  PERFORMANCE 5,43 POINTS  PARTICIPATION 2,18

MOYENNE  PERFORMANCE 0,54 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

02,00 km

Marika GRAUSAM

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1972 Wilfrid  MÉCHINET M3 + 2,34

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

26 mai 10 LA CAVALE DES RAPETOU  TOULENNE 12,3 10,9

29 sept 12 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 14,3 13,1 1

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

COURSES  PERFORMANCE 2 COURSES  PARTICIPATION 2 POINTS PROGRÈS 1

POINTS  PERFORMANCE 27,68 POINTS  PARTICIPATION 23,98

MOYENNE  PERFORMANCE 2,77 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

22,00 km

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1945 Alain  PEYROUX M8 + 5,53

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

7 avr 10 TRAIL DES ÉCLUSES   CASTETS 15,5 10,0

9 mai 11 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC 16,5 11,0 0

10 nov 8 LES BOUCLES LANTONNAISES 13,5 8,0 0

23 nov 7 50e CROSS SO 12,5 7,0 0

7 déc 11 SOLI'TRAIL DE BOULIAC 16,5 11,0 1

14 déc 10 CISSAC 1h 42' 00'' 15,5 10,0 5,88 10' 12'' 0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

26 mai 13 RANDO DU GASPARD 6,5

COURSES  PERFORMANCE 6 COURSES  PARTICIPATION 7 POINTS PROGRÈS 1

POINTS  PERFORMANCE 91,18 POINTS  PARTICIPATION 63,50

MOYENNE  PERFORMANCE 15,20 TOP  COURSE 05,88 km/h

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 1:42:00 TOP  CHRONO 10' 12'' / km

70,00 km

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1948 M8 + 5,32

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

26 mai 13 RANDO DU GASPARD 6,5

COURSES  PERFORMANCE 0 COURSES  PARTICIPATION 1 POINTS PROGRÈS 0

POINTS  PERFORMANCE 0,00 POINTS  PARTICIPATION 6,50

MOYENNE  PERFORMANCE 0,00 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

13,00 km

Nicole  PEYROUX

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1953 M7 + 4,62

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

17 mars 7 CAPIAN 11,6 7,0

9 mai 5 LA COURSE DU PETIT PRINCE   PESSAC 9,6 5,0 0

29 sept 12 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 16,6 12,0 2

27 oct 10 LA CROISIÈRE DES BONS VINS  LABRÈDE 14,6 10,0 0

10 nov 8 LES BOUCLES LANTONNAISES 12,6 8,0 0

23 nov 7 50e CROSS SO 11,6 7,0 0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

26 mai 13 RANDO DU GASPARD 6,5

COURSES  PERFORMANCE 6 COURSES  PARTICIPATION 7 POINTS PROGRÈS 2

POINTS  PERFORMANCE 78,69 POINTS  PARTICIPATION 55,50

MOYENNE  PERFORMANCE 7,87 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

62,00 km

Christine  SARASA

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1953 Joël  SARASA M7 + 4,62

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

17 mars 7 CAPIAN 11,6 7,0

9 mai 5 LA COURSE DU PETIT PRINCE   PESSAC 9,6 5,0 0

29 sept 12 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 16,6 12,0 2

27 oct 10 LA CROISIÈRE DES BONS VINS  LABRÈDE 14,6 10,0 0

10 nov 8 LES BOUCLES LANTONNAISES 12,6 8,0 0

23 nov 7 50e CROSS SO 11,6 7,0 0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

26 mai 13 RANDO DU GASPARD 6,5

COURSES  PERFORMANCE 6 COURSES  PARTICIPATION 7 POINTS PROGRÈS 2

POINTS  PERFORMANCE 78,69 POINTS  PARTICIPATION 55,50

MOYENNE  PERFORMANCE 7,87 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

62,00 km

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1943 Jacky  SOUC M9 + 6,08

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

17 mars 11 CAPIAN 17,1 11,0

7 avr 10 TRAIL DES ÉCLUSES   CASTETS 16,1 10,0 0

14 avr 8 LES BOUCLES D'ANGLADE   IZON 14,1 8,0 0

9 mai 11 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC 17,1 11,0 1

26 mai 10 LA CAVALE DES RAPETOU   TOULENNE 16,1 10,0 0

15 juin 10 LA JOJO RUN 2   CADARSAC 16,1 10,0 0

15 sept 10 LA RONDE VERTE DU PIAN MÉDOC 1er/1 1h 39' 11'' 23 116 16,1 10,0 6,05 9' 55'' 0

29 sept 12 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 18,1 12,0 2

13 oct 9 LES FOULÉES DES VIGNERONS  ARSAC 15,1 9,0 0

27 oct 10 LA CROISIÈRE DES BONS VINS  LABRÈDE 16,1 10,0 0

10 nov 8 LES BOUCLES LANTONNAISES 14,1 8,0 0

23 nov 7 50e CROSS SO 13,1 7,0 0

7 déc 11 SOLI'TRAIL DE BOULIAC 17,1 11,0 1

14 déc 10 CISSAC 1h 42' 00'' 5,9 16,1 10,0 5,88 10' 12'' 0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

31 oct 10 CAPIAN HALLOWEEN 5,0

2 juin 10 GIRONDE-SUR-DROP       1er M9 5,0

COURSES  PERFORMANCE 14 COURSES  PARTICIPATION 16 POINTS PROGRÈS 4

POINTS  PERFORMANCE 212,98 POINTS  PARTICIPATION 147,00

MOYENNE  PERFORMANCE 16,38 TOP  COURSE 06,05 km/h

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 3:21:11 TOP  CHRONO 9' 55'' / km

157,00 km

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1948 M8 + 5,32

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

17 mars 11 CAPIAN 16,3 11,0

7 avr 10 TRAIL DES ÉCLUSES   CASTETS 15,3 10,0 0

14 avr 8 LES BOUCLES D'ANGLADE   IZON 13,3 8,0 0

9 mai 11 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC 16,3 11,0 1

26 mai 10 LA CAVALE DES RAPETOU   TOULENNE 15,3 10,0 0

15 juin 10 LA JOJO RUN 2   CADARSAC 15,3 10,0 0

15 sept 10 LA RONDE VERTE DU PIAN MÉDOC 1e /2 1h 39' 11'' 22 116 15,3 10,0 6,05 9' 55'' 0

29 sept 12 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 17,3 12,0 2

13 oct 9 LES FOULÉES DES VIGNERONS  ARSAC 14,3 9,0 0

27 oct 10 LA CROISIÈRE DES BONS VINS  LABRÈDE 15,3 10,0 0

10 nov 8 LES BOUCLES LANTONNAISES 13,3 8,0 0

23 nov 7 50e CROSS SO 12,3 7,0 0

7 déc 11 SOLI'TRAIL DE BOULIAC 16,3 11,0 1

14 déc 10 CISSAC 1h 42' 00'' 5,9 15,3 10,0 5,88 10' 12'' 0

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

31 oct 10 CAPIAN HALLOWEEN 5,0

2 juin 10 GIRONDE-SUR-DROP         4e M8 5,0

COURSES  PERFORMANCE 14 COURSES  PARTICIPATION 16 POINTS PROGRÈS 4

POINTS  PERFORMANCE 203,16 POINTS  PARTICIPATION 147,00

MOYENNE  PERFORMANCE 15,63 TOP  COURSE 06,05 km/h

MOY VITESSE

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 3:21:11 TOP  CHRONO 9' 55'' / km 10' 04'' / km

157,00 km

Josianne  SOUC

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1944 Alain  THEUX M8 + 5,60

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

17 mars 7 CAPIAN 12,6 7,0

7 avr 10 TRAIL DES ÉCLUSES   CASTETS 15,6 10,0 1

14 avr 8 LES BOUCLES D'ANGLADE   IZON 13,6 8,0 0

9 mai 11 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC 16,6 11,0 1

13 oct 9 LES FOULÉES DES VIGNERONS  ARSAC 14,6 9,0 0

27 oct 10 LA CROISIÈRE DES BONS VINS  LABRÈDE 15,6 10,0 0

10 nov 8 LES BOUCLES LANTONNAISES 13,6 8,0 0

23 nov 7 50e CROSS SO 12,6 7,0 0

7 déc 4 SOLI'TRAIL DE BOULIAC 9,6 4,0 1

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

26 mai 13 RANDO DU GASPARD 6,5

COURSES  PERFORMANCE 9 COURSES  PARTICIPATION 10 POINTS PROGRÈS 3

POINTS  PERFORMANCE 127,40 POINTS  PARTICIPATION 80,50

MOYENNE  PERFORMANCE 12,74 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

87,00 km

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1951 M7 + 4,75

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

7 avr 10 TRAIL DES ÉCLUSES   CASTETS 14,7 10,0

14 avr 8 LES BOUCLES D'ANGLADE   IZON 12,7 8,0 0

9 mai 5 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC 9,7 5,0 0

13 oct 9 LES FOULÉES DES VIGNERONS  ARSAC 13,7 9,0 1

27 oct 10 LA CROISIÈRE DES BONS VINS  LABRÈDE 14,7 10,0 0

10 nov 8 LES BOUCLES LANTONNAISES 12,7 8,0 0

24 nov 7 50e CROSS SO 11,7 7,0 0

7 déc 4 SOLI'TRAIL DE BOULIAC 8,7 4,0 1

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

26 mai 13 RANDO DU GASPARD 6,5

COURSES  PERFORMANCE 8 COURSES  PARTICIPATION 9 POINTS PROGRÈS 2

POINTS  PERFORMANCE 100,96 POINTS  PARTICIPATION 67,50

MOYENNE  PERFORMANCE 10,10 TOP  COURSE 00,00

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 0:00:00 TOP  CHRONO 0' 00'' / km

74,00 km

Martine  THEUX

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024



SAISON 2024           PAGE BLANCHE

2024 1964 M4 + 3,00

Dist. Chrono Place Total Points Points Points Vitesse Moy. Pts

km Perso Perso Arriv. Chrono Place PERF. PARTI. Moy. au Km Progrès

9 mai 7 LA C. DU PETIT PRINCE   PESSAC    2e M5/8 48' 26'' 292 450 8,7 14,0 27,1 7,8 8,67 6' 55''

15 sept 10 LA RONDE VERTE DU PIAN MÉDOC 1h 12' 46'' 166 185 8,2 4,1 17,4 11,1 8,25 7' 17'' 0

29 sept 10 SEMI D'ARMAGNAC  VILL. DE MARSAN 1h 08' 52'' 206 277 8,7 10,3 24,0 11,1 8,71 6' 53'' 2

13 oct 10 LES FOULÉES DES VIGNERONS  ARSAC 1h 09' 30'' 261 306 8,6 5,9 19,5 11,1 8,63 6' 57'' 0

27 oct 7 LA CROISIÈRE DES BONS VINS LABRÈDE  3e/7 40' 31'' 236 496 10,4 21,0 35,7 7,8 10,37 5' 47'' 2

23 nov 10 50e CROSS SO                      2e/2 1h 07' 51'' 152 174 8,8 5,1 18,9 11,1 8,84 6' 47'' 0

7 déc 10 SOLI'TRAIL DE BOULIAC             3e/4 1h 20' 01'' 416 507 7,5 7,2 19,7 11,1 7,50 8' 00'' 1

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

 

COURSES  PERFORMANCE 7 COURSES  PARTICIPATION 7 POINTS PROGRÈS 5

POINTS  PERFORMANCE 167,26 POINTS  PARTICIPATION 71,04

MOYENNE  PERFORMANCE 23,89 TOP  COURSE 10,37 km/h

TEMPS ANNUEL CUMULÉ 7:27:57 TOP  CHRONO 5' 47'' / km

64,00 km

Florence  VICTOR

Date Lieu

COURSES    NON    COMPTABILISÉES    AU    CHALLENGE    PERFORMANCE

DISTANCE ANNUELLE CUMULÉE 

23/12/2024


